	Pfingstweekendprogramm 2001
	Sportfach: Lagersport / Trekking

	Schar: JW Stechelberg, Emmenbrücke
	Lagerleiter: Thomas Sutter                           

	Motto: Astronautenausbildung für Sommerlager
	Untere Halde 12a

	CVJM Haus, 6048 Horw
	6020 Emmenbrücke

	Notfalltelefon im Lager: 041 / 221 22 22
	041 / 280 34 55

	Coach: Andy Bertschy
	thsutter@gnx.ch


	
	Samstag 17.05.01
	Sonntag 18.05.01
	Montag 19.05.01

	
	Kusi / Beat
	Nöbi / Kambly
	Reto / Zisi

	Morgen
	Treffpunkt: 10.00 Uhr 

im Sprengi 

Mit dem Sprungtuch heissen wir alle im Weltraum willkommen

11.08 Bus nach Luzern
	8.00 Morgenessen


LA 1: Pioniertechnikpostenlauf


	8.00 Morgenessen
LS-Block 4:

Umkehr - Spielturnier:



	Nachmittag
	LS-Block 1: Busrally 

auf dem VBL-Netz

Gemeinsame Busfahrt nach Horw

Begrüssungsapero
	LS-Block 3: Geländespiel
Wer ist zuerst auf dem Mars


LA 2: Abkochen

grillieren in Gruppen im Wald wer zuerst Feuer hat, gewinnt Punkte

	
LA 3: Putzen des Hauses

15.03 Abfahrt Bus

16.00 Uhr zurück im Sprengi

Alle Astronauten werden feierlich mit einer Medaille geehrt 

	Abend
	LS-Block 2: Buchstabenjagd im Haus


	Lagerfeuer - Singen
	


	Bemerkungen:



	Pfingstweekendprogramm 2001
	JW Stechelberg, Emmenbrücke


	Nur die J&S – Blöcke etwas genauer der Reihe nach aufführen:

	LS Block 
	Lageraktivitäten

	-Tag und Zeit 
-Dreiteiliger Aufbau (Einstimmung, Hauptteil, Ausklang)

-Ort
-Sicherheitskonzept

-Ziel
-Regenvariante

(Kein dreiteiliger Aufbau bei Geländespielen und Wanderung/Trekkingtour)
	-Zeit

-Ziel

-Methode


	LS 1 – Busrallye

	Zeit
	Sa. 17.05 / 13.00 – 16.00 Uhr

	Ort
	Busnetz Luzern, Linie 3,4,5

	Ziel
	scharfe Beobachtung, Geheimagentenstimmung

	Aufbau
	Die Kinder erhalten eine Bustageskarte der VBL. Auf bekannten Buslinien (4, 5, 6) fahren verkleidete Leiter mit. Die Kinder müssen die Leiter finden und von ihnen einen Kleber in ihren Pass verlangen. Einen weiteren erhalten sie, wenn sie eine Frage zum Weltraum richtig beantworten.

( Alle Teilnehmer erhalten die Telefonnummer des Hauses für den Notfall

	LS 2 – Buchstabenjagd im und rund ums Haus

	Zeit
	Sa. 17.05 / 19.00 – 21.00 Uhr

	Ort
	Im und ums Haus

	Ziel
	Geländespiel auf engem Raum, Gruppendynamik

	Aufbau
	Überall sind kleine Kleber angeklebt. Auf den Klebern ist ein Buchstabe. Die Gruppe muss alle Buchstaben sammeln. Die Buchstaben richtig geordnet, ergeben einen Lösungssatz, welcher die Siegergruppe einen Teil unserer Rakete finden lässt.

( Je nach Witterung wird der Spielradius um das Haus vergrössert

	LA 1 - Pioniertechnikpostenlauf

	Zeit
	So. 18.05 / 09.00 – 11.00 Uhr

	Ziel
	Orientieren mit dem Kompass, Blachen flexibel einsetzen, Seiltechnik

	Methode
	Postenlauf

	LS 3 – Geländespiel

	Zeit
	So. 18.05 / 14.00– 16.00 Uhr

	Ort
	Wald direkt neben dem Haus

	Ziel
	Geschicklichkeit und sportliche Betätigung

	Aufbau
	Die Nasa und die Russische Weltraumorganisation kämpfen um die erste Landung auf dem Mars. Zuerst muss von einem Feld alle möglichen Gegenstände für die Raumfahrt eingesammelt werden und ins Lager geschmuggelt werden. Andere Gruppen können die Startnummer rufen, welche jeder Teilnehmer auf dem Rücken trägt. Dieser muss den Gegenstand abgeben.

Danach wird im Lager die Rakete zusammengebaut. Originalität wie Tempo werden bewertet.

	LA 2 - Abkochen

	Zeit
	So. 18.05 / 17.30 – 19.00 Uhr

	Ziel
	Gemeinsam eine Feuerstelle bauen und eine spezielle Mahlzeit kochen.

	Methode
	Interessengruppen nach Mahlzeit

	LS 4 – Umkehr - Spielturnier:

	Zeit
	Mo. 19.05 / 09.00 – 11.00 Uhr

	Ort
	Grosse Wiese beim Schulhaus

	Ziel
	Als Gruppe ein zuvor festgelegtes Ziel erreichen

	Aufbau
	Einstieg: Alle laufen im Feld. Plötzlich wird eine Zahl gerufen. So viele TN müssen dann zusammenstehen. Am Schluss so gleich Gruppen bilden.

Hauptteil: Die Sieger stehen bereits zu Beginn fest. Die Teilnehmer müssen versuchen, ihren Rang zu erreichen. Zuerst muss jede der 6 Gruppen ein Gruppenspruch und eine Fahne kreieren. Folgende Spiele werden je 2mal gespielt. Ein Spiel dauert 15 Min.

- Blachenvolleyball

- Linienball mit Frisbee

- Baseball

Ausklang: Kreis-Sitzen

	LA 4 - Aufräumen

	Zeit
	Mo. 19.05 / 13.00 – 15.00 Uhr

	Ziel
	Lagerhaus selbständig putzen und aufräumen

	Methode
	Planarbeit für kleinere Gruppen


Lagerprogramm erstellt am 21.01.2001
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