
KALA 2010 
Ressort Programm 
 
J+S Programmblöcke Kantonslager 2010 
 
 

LS Kalarekord 20.Juli 2010 
 
Verantwortlich: 
Zeit: 
Ort: 

Ressort Inhalt 
10.30 Uhr – 12.30 Uhr 
Flughafen St. Stephan 

Ziele: - Ein starkes Gruppen- bzw. Zusammengehörigkeitsgefühl wird entwickelt. 
- Die TN erfahren wie sie sich unter vielen Menschen rücksichtsvoll bewegen 
können. 
- Die TN erleben wie sie gemeinsam auf ein grosses Ziel hinarbeiten können 
und sind Teil eines grossen Events.  

 
Ablauf 

Einstieg: 
 
 
 

Minuten 
 
25‘ 

Hauptteil: 70‘ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ausstieg: 25‘ 

 
 
Alle TN versammeln sich vor der Hauptbühne. Es findet ein 
gemeinsames Einturnen und Eindehnen mit Volker und Lori statt. 
 
 
 
Nun wird ein riesiger Kreis gebildet. In der Mitte des Kreises befinden 
sich Volker und Lori als Animatoren. Das Laurenzia wird einmal geprobt. 
Dann zählen Volker und Lori gemeinsam mit den TN den Countdown ein 
(10, 9...) auf Eins wird mit dem Laurenzia gestartet.  
Nun wird das Tschieiei geprobt. Wieder wird der Countdown eingezählt, 
auf Eins wird mit dem Tschieiei begonnen. 
Als letztes werden drei bis vier ineinander verschachtelte Kreise gebildet 
(jede Schar weiss vorgängig welchem Innenkreis sie angehört). Nun 
beginnt das grösste Kreissitzen aller Zeiten. Der Countdown wird 
eingezählt, auf Eins sitzen alle auf die Oberschenkel des hinter ihnen 
Stehenden. Volker und Lori zählen 1,2, und auf drei wird aus vollem 
Halse „Es buure Büebli mahni ned“ gesungen  und die entsprechenden 
Bewegungen werden von allen TN mitgemacht. 
 
Ein gemeinsames Austurnen, von Volker und Lori angeleitet, wird gleich 
vor Ort in den Kreisen durchlaufen.  
Gemeinsames laufen die TN zur Hauptbühne. Bei erfolgreicher 
Absolvierung aller drei Rekordteile wird die Waage wieder ins 
Gelichgewicht gebracht. 

 
Material: 

Sicherheit: 

Schlechtwetter 
Programm: 

 
Zwei tragbare Mikrophon (zur Anleitung des Rekords) 
 
Vgl. allg. Sicherheitskonzept Kala2010 
 
 
Programm wird bei jedem Wetter durchgeführt. 
 


