
Gruppenleitungskurs D 2010 in Rickenbach SZ

Kursdatum
Freitag 02.04.2010 bis Freitag 09.04.2010 im Lagerhaus
Kaisten in Rickenbach bei Schwyz.

Abreisezeit und Rückkehrzeit 
Die Abreisezeit wird in deiner Basisgruppe abgemacht,
da wir in diesen anreisen werden. Am 9.4. werden wir ca.
um 14.00 Uhr am Bahnhof Luzern ankommen.

Anreise
Für die Anreise nach Luzern musst du selber ein Billett besorgen. Die Reise ab Luzern
und retour wird von der Kurskasse bezahlt.

Gesundheit
Bitte bringe das ausgefüllte Formular „Medizinische Angaben der Teilnehmer“ in den
Kurs mit.

Versicherung
Die Versicherung ist Sache des Teilnehmers. 

Absenzen
Du musst während des ganzen Kurses zu 100% anwesend sein.
Bereits bezahlte Beiträge werden rückwirkend nicht mehr zurückerstattet.

Bei Fragen...
…zu denen die Antworten nicht in diesem Infoblatt stehen, melde dich bei Ursi
Fankhauser (ursi_fankhauser@gmx.ch oder Natel 079/228 64 86). Weitere Infos und
Vorfreudemacher findest du auch auf unserer Kurshomepage unter www.jublaluzern.ch
(Rubrik Kursweb).

Packliste
Denke daran, dass wir viel draussen sind. Im April kann es recht kalt, nass aber auch
recht warm sein, er macht ja bekanntlich, was er will. Rüste dich deshalb für alle
Wetterlagen aus. In deinem Gepäckstück musst du bei der Rückreise zwei Ordner
verstauen können. 

� Socken
� Unterwäsche
� T-Shirt (und natürlich das Kurs T- Shirt)
� Pullover
� Hosen
� Trainer / Sportbekleidung
� Pyjama
� Jacke und /oder Regenjacke
� evtl. Regenhosen
� Sonnenhut, Sonnencreme, Sonnenbrille
� Toilettenartikel
� Schreibzeug (Block, Stifte, Leim, Schere)
� Schlafsack und evtl. Mätteli
� Sportbekleidung
� gute Schuhe, Turnschuhe und Hallenturnschuhe
� Hausschuhe
� Taschenlampe oder Stirnlampe
� Medizinische Angaben der Teilnehmer, Kopie Impfausweis 



� evtl. persönliche Medikamente
� Musikinstrumente / Liederbüechli/ Spiele falls vorhanden
� Kompostige Verkleidung
� Kompostkübeli
� und alles, was du sonst noch für eine Jublawoche brauchst
�- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Medizinische Angaben der Teilnehmer

In der Natur leben und sich austoben bedeuten manchmal auch Bobo, Pflästerli,
Halsweh und leider kann auch ärztliche, medizinische Unterstützung nötig sein. Die
Angaben auf diesem Blatt helfen uns und nötigenfalls einem Arzt richtig Auskunft zu
geben und vor allem möglichst schnell zu reagieren. 
Diese Angaben werden vertraulich behandelt! 
Unbedingt dieses Blatt zusammen mit einer Kopie des Impfausweises in den GLK
mitbringen! 

Personalien
Name: ________________________________ 
Adresse: ________________________________ 
Geburtsdatum: ________________________________ 

Kontakt zu den Eltern während des Kurses (zu benach richtigende Person) 
Name: ________________________________ 
Adresse: ________________________________ 
Telefonnummer: ________________________________ 

Versicherungen und Hausarzt
Krankenkasse: ________________________________ 
Unfallversicherungen: ________________________________ 
Hausarzt (Name, Adresse, Telefonnummer): 
___________________________________________________________________ 

Bekannte Allergien
(Heuschnupfen, Sonnen-, Bienenstichallergie, nicht verträgliche Esswaren etc) 
___________________________________________________________________ 

Medikamente , die während des Kurses eingenommen werden müssen: (wenn von
Bedeutung für einen Arzt / für die Kulei oder wenn wir daran denken helfen sollen) 
___________________________________________________________________ 

Sonstige wichtige Infos: _______________________________________________ 

Ort, Datum: ______________________ Unterschrift Eltern:
________________


